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L’heure	 n’est	 plus	 au	 doute.	 Gardez	 en	 vous	 cette	 confiance,	 cette	 abnégation	 que	
l’énergie	de	vie,	la	Lumière	Christique	est	présente	et	disponible	pour	tous/toutes.		
Sa	 présence	 est	 une	 évidence,	 son	 action	 est	 une	 évidence,	 et	 c’est	 une	 évidence	 que	
nous	y	avons	droit.	 Il	n’y	a	plus	de	place	au	doute.	Avant	quand	on	doutait,	on	pouvait	
simplement	trébucher.	Maintenant	si	on	doute,	on	tombe.	
Vous	pouvez	vous	poser	des	questions,	mais	ne	pas	douter.		
Se	 poser	 des	 questions	 et	 douter,	 ce	 n’est	 pas	 la	même	 chose.	 Quand	 on	 se	 pose	 des	
questions,	 il	 n’y	 a	 jamais	 d’échec	 ni	 d’erreur.	 C’est	 toujours	 un	 pas	 de	 plus	 vers	 la	
solution,	vers	la	vérité.	C’est	quand	on	doute		qu’il	y	a	des	frustrations,	des	regrets,	des	
remords,	 des	 culpabilisations,	 qui	 font	 des	 non-réponses	 des	 erreurs	 et	 des	 échecs.	
Quand	on	se	pose	des	questions,	on	ne	fait	simplement	que	répondre	à	la	question.	Et	si	
on	répond	«	à	droite	»	alors	que	c’est	«	à	gauche	»,	et	bien	ce	n’est	pas	une	erreur,	c’est	
un	pas	de	plus	vers	la	solution.		
Ne	 doutez	 plus,	 posez	 vous	 des	 questions.	 C’est	 de	 cette	 manière	 que	 vous	 allez	
construire	votre	discernement.	Ce	discernement	qui	est	la	clarté	de	l’esprit	à	la	lumière	
de	l’âme.	
Donc	faites	appel	à	votre	cœur,	et	faites	appel	à	cette	Lumière	Divine	qui	descend.	N’en	
doutez	 plus.	 Même	 si	 vous	 ne	 ressentez	 rien,	 ne	 voyez	 rien,	 n’entendez	 rien,	 soyez	
confiants	:	cette	énergie	est	présente.	Ayez	foi.	Car	c’est	la	seule	voie.	C’est	très	simple.	Et	
il	n’y	a	pas	à	douter	car	il	n’y	a	qu’une	seule	possibilité	:	la	Foi.		
	
	


